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Themadag op zaterdag 24 maart 2012

Bij de VriendenLoterij gaat de helft van uw inleg naar een goed doel van
uw keuze. Doet u ook mee?! Ga dan naar www.vriendenloterij.nl/nva

en kies NVA-AutismeFonds als goede doel. Extra steun voor mensen —
ocatie:

met autisme, en dat voor een vriendenprijs! UMCU, locatie AZU te Utrecht
Tijd:
10.00 - 16.00 uur

O

Autisme
Fonds



Autisme &
een verstandelijke beperking:

Uitnodiging

Op zaterdag 24 maart organiseert de Nederlandse Vereniging voor Autisme een
themadag over autisme & een verstandelijke beperking. De dag is bedoeld voor
familieleden, begeleiders en anderen die in hun directe omgeving te maken hebben
met mensen die behalve autisme ook een verstandelijke beperking hebben.

Mensen met autisme en een verstandelijke beperking nemen een bijzondere plek in
binnen de Nederlandse Vereniging voor Autisme, omdat zij als gevolg van hun dubbele
handicap vaak andere problemen ervaren die om andere oplossingen vragen. Wat vraagt
dat van de mensen in hun omgeving? Hoe kun je bijvoorbeeld communiceren met
iemand die behalve autisme een diep verstandelijke beperking heeft? En hoe ga je
om met seksuele en gedragsproblemen bij deze doelgroep?

Deze NVA-themadag staat helemaal in het teken van de combinatie van autisme en
een verstandelijke beperking. In lezingen en presentaties geven deskundige sprekers
u achtergrondinformatie over dit onderwerp, is er ruimte voor ervaringsverhalen en
komen specifieke problemen aan de orde op het gebied van gedragsproblematiek,
communicatie en seksualiteit. Daarbij willen we u op deze dag behalve informatie,
vooral ook tips en praktische handvatten bieden.

De eerste spreker (namen sprekers worden via www.autisme.nl bekendgemaakt)
zet voor u de belangrijkste overeenkomsten en verschillen tussen “autisme” en
"autisme met een verstandelijke beperking” op een rij. Welke gevolgen heeft die
dubbele handicap voor de ontwikkeling en welke specifieke problemen brengt dit
met zich mee?

Vervolgens vertelt Margreet Schimmel over haar persoonlijke ervaringen met haar
zus Rosa, die autisme heeft en een verstandelijke beperking.

In de overige lezingen wordt steeds een specifiek thema verder uitgediept en is er
ruimte voor tips en handvatten.

Tijdens de dag wordt er ook een kleine informatiemarkt georganiseerd, waar
bezoekers de standhouders en elkaar kunnen ontmoeten aan de hand van diverse

relevante thema's.

We nodigen u van harte uit om deze dag bij te wonen!

10.00 - 10.25 uur

10.25 - 10.30 uur

10.30 - 11.15 uur

11.15 - 11.45 uur

11.45 - 12.30 uur

12.30 - 13.30 uur

13.30 — 14.30 uur

14.30 - 15.15 uur

15.15 - 15.30 uur

16.00 uur

Programma

Ontvangst
Met koffie en thee

Welkom
Door de dagvoorzitter

Autisme en een verstandelijke beperking
Overeenkomsten en verschillen

Ervaringen met mijn zus Rosa
Door: Margreet Schimmel

Gedragsproblemen
Praktische tips van ervaren begeleiders

Pauze
Met lunch en informatiemarkt

Communicatie
Door: Steven Degrieck, Autisme Centraal

Seksualiteit
Praktische tips van ervaren begeleiders

Conclusie en afsluiting van de themadag
Door de dagvoorzitter

Vervolgens is er gelegenheid om samen na te praten
en de informatiemarkt te bezoeken.

Einde

Inschrijving

Inschrijven voor de themadag Autisme & een verstandelijke beperking
op zaterdag 24 maart 2012

Op deze plek trof u gewoonlijk het papieren NVA-inschrijfformulier voor de themadag aan.
De NVA heeft na gedegen verkenning besloten om over te gaan op inschrijving via
E-ticketing. Een E-ticket is het elektronisch alternatief voor het papieren ticket, met het grote
voordeel dat u direct uw ticket ontvangt en direct na aanmelding verzekerd bent van uw
reservering. De algemene voorwaarden op het gebied van e-ticketing vindt u op
www.autisme.nl onder de button “themadag Autisme & een verstandelijke beperking”.

4 simpele stappen om uw ticket te reserveren en te betalen:

e  Op de homepage van de website van de NVA: www.autisme.nl klikt u op de button
“themadag Autisme & een verstandelijke beperking”.

e U komt terecht in het inschrijvingsmenu en u volgt de inschrijvingsprocedure
(stap 1 en 2).

e Aan het einde van de inschrijvingsprocedure betaalt u via Ideal uw toegangsbewijs
(stap 3).

e Hierna komt u in stap 4, waarin u uw ticket kunt uitprinten.

¢ Aansluitend ontvangt u direct na reservering een E-ticketbevestiging per mail.
Het entreebewijs, dat u hebt uitgeprint, dient u mee te nemen naar de themadag.

Entreeprijzen:

¢ lid NVA (mensen met autisme, ouders partners, familie enz.) Prijs € 40,00 p.p.
¢ lid NVA (beroepsbeoefenaren, scholen, instellingen enz.) Prijs € 80,00 p.p.

e niet-leden NVA betalen € 120,00 p.p.

Toegang is incl. koffie/thee en een lunch.

Korting geldt voor maximaal twee personen per lidnummer.

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u terecht bij het secretariaat van de NVA via
telefoonnummer 030 - 22 99 800.

Inschrijving vindt plaats op volgorde van aanmelding. VOL = VOL

Doordat de NVA is overgegaan op inschrijving via E-ticketing, is er geen mogelijkheid
meer tot annuleren na inschrijving en betaling.



